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CÔ SÔÛ LYÙ THUYEÁT VAØ PHÖÔNG 
PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU

  
Cô sôû lyù thuyeát
Töø nhöõng naêm 1980, caùc vaán ñeà veà 

löïa choïn tröôøng ñaïi hoïc cuûa sinh vieân 
ñaõ ñöôïc phaân tích trong nhieàu taøi lieäu. 
Caùc nghieân cöùu söï löïa choïn tröôøng ñaïi 
hoïc cuûa sinh vieân ñaõ ñöôïc tieán haønh ôû caû 
caùc nöôùc phaùt trieån vaø ñang phaùt trieån. 
Taïi Myõ, caùc moâ hình noåi tieáng veà söï löïa 
choïn cuûa sinh vieân ñaõ ñöôïc phaùt trieån bôûi 
Chapman (1981). Trong nghieân cöùu naøy, 
Chapman cho raèng, söï löïa choïn tröôøng 
ñaïi hoïc bò taùc ñoäng bôûi caùc nhaân toá, goàm: 
Söï aûnh höôûng cuûa nhöõng ngöôøi quan 
troïng; Nhöõng ñaëc ñieåm coá ñònh cuûa cô sôû 
ñaøo taïo; Nhöõng noã löïc truyeàn thoâng cuûa 
cô sôû ñaøo taïo ñeán sinh vieân tieàm naêng. 

Kee Ming (2010) cho raèng, coù moät 
moái quan heä tích cöïc giöõa: vò trí, chöông 
trình hoïc, danh tieáng ñaïi hoïc, cô sôû vaät 
chaát, chi phí hoïc taäp, cô hoäi vieäc laøm, söï 
hoã trôï taøi chính, caùc chuyeán vieáng thaêm 
tröôøng vôùi quyeát ñònh löïa choïn ñaïi hoïc. 

GIÔÙI THIEÄU

Trong nhöõng naêm gaàn ñaây, coâng taùc tuyeån sinh cuûa 
caùc tröôøng ñaïi hoïc, ñaëc bieät laø ñaïi hoïc tö thuïc cuûa Vieät 
Nam ñang ñoái maët vôùi nhieàu khoù khaên, cuï theå nhö: Söï 
chuyeån bieán trong “thò tröôøng” tuyeån sinh, beân cung taêng 
do nhieàu tröôøng ñaïi hoïc thaønh laäp môùi, beân caàu laø söï suït 
giaûm löôïng hoïc sinh THPT do coù nhieàu söï löïa choïn khaùc 
haáp daãn hôn, nhö: du hoïc nöôùc ngoaøi, hoïc ngheà, ñi laøm…. 
Nhieàu hoïc sinh THPT löïa choïn tröôøng ñaïi hoïc coøn caûm 
tính, thieáu hieåu bieát veà ngaønh ngheà löïa choïn daãn ñeán söï 
chaùn naûn boû hoïc giöõa chöøng, gaây laõng phí cho gia ñình vaø 
xaõ hoäi.  Caùc tröôøng ñaïi hoïc ñaõ taäp trung nguoàn löïc nhieàu 
hôn vaøo caùc chieán dòch truyeàn thoâng, nhöng khoâng phaûi 
taát caû noã löïc truyeàn thoâng nhaèm thu huùt sinh vieân cuûa caùc 
tröôøng ñaõ ñöôïc trieån khai hieäu quaû. Nhieàu tröôøng ñaïi hoïc 
ngoaøi coâng laäp tuyeån ñöôïc raát ít sinh vieân so vôùi chæ tieâu 
daãn ñeán laõng phí nguoàn löïc cuûa tröôøng, aûnh höôûng ñeán 
ñaàu tö phaùt trieån nhaø tröôøng vaø chính saùch phaùt trieån xaõ 
hoäi hoùa giaùo duïc ñaïi hoïc cuûa Chính phuû. 

Nghieân cöùu naøy ñöôïc thöïc hieän nhaèm xaùc ñònh vaø 
ñaùnh giaù caùc nhaân toá aûnh höôûng ñeán quyeát ñònh choïn 
tröôøng ñaïi hoïc tö thuïc cuûa hoïc sinh, töø ñoù ñöa ra caùc 
haøm yù ñeå caùc tröôøng coù chieán löôïc phaùt trieån phuø hôïp 
vôùi yeâu caàu cuûa xaõ hoäi. 

Caùc nhaân toá 
aûnh höôûng ñeán Quyeát ñònh choïn 
tröôøng ñaïi hoïc tö thuïc cuûa sinh vieân
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vieân ñang hoïc naêm thöù nhaát taïi caùc tröôøng ñaïi hoïc tö 
thuïc treân ñòa baøn TP. Hoà Chí Minh. 

Kích thöôùc maãu ñöôïc tính theo coâng thöùc: 

Trong ñoù: n = Kích thöôùc maãu; z laø giaù trò phaân phoái 
xaùc suaát chuaån hoùa taïi khoaûng tin caäy cuï theå (Z = 1,96 
ôû möùc ñoä tin caäy 95%); p laø tyû leä choïn moät löïa choïn;  q 
= 1 - p laø tyû leä khoâng choïn löïa choïn; e laø sai soá (5%). 
Theo coâng thöùc naøy côõ maãu n ≈ 385 vôùi p = 0,5. 

Coâng cuï khaûo saùt laø moät baûng caâu hoûi ñöôïc göûi cho 
nhöõng sinh vieân. Döõ lieäu sô caáp ñöôïc thu thaäp töø khaûo 
saùt 600 sinh vieân chính quy cuûa Tröôøng Ñaïi hoïc Vaên 
Lang, Tröôøng Ñaïi hoïc Coâng ngheä TP. Hoà Chí Minh 
(HUTECH) vaø caùc tröôøng khaùc thoâng qua baûng hoûi vôùi 
phöông phaùp choïn maãu thuaän tieän. Khaûo saùt thöïc hieän 
trong voøng thaùng 5-6/2021. 

KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU VAØ THAÛO LUAÄN 

Keát quaû kieåm ñònh thang ño 
Keát quaû kieåm ñònh Cronbach’s Alpha cho 6 thang ño 

(bao goàm 5 bieán ñoäc laäp vaø 1 bieán phuï thuoäc): Ñieàu kieän 
hoïc taäp (10 bieán quan saùt); Danh tieáng tröôøng ñaïi hoïc (6 
bieán quan saùt); Thoâng tin, truyeàn thoâng (5 bieán quan saùt); 
Hoïc phí (4 bieán quan saùt); Chuaån chuû quan (4 bieán quan 
saùt); Quyeát ñònh choïn tröôøng (4 bieán quan saùt).

Taát caû caùc thang ño ñeàu coù Cronbach’s Alpha > 
0,6, caùc bieán quan saùt ñeàu coù heä soá töông quan vôùi 
bieán toång > 0,3, neân caùc thang ño vaø caùc bieán quan 
saùt ñeàu ñaït yeâu caàu (Hoaøng Troïng, Chu Nguyeãn 
Moäng Ngoïc, 2008).

Keát quaû phaân tích nhaân toá khaùm phaù (EFA)
Keát quaû phaân tích EFA vôùi bieán ñoäc laäp laàn 2, sau 

khi boû bieán Danh tieáng do khoâng ñaït yeâu caàu hoäi tuï 
vaø phaân bieät, ta coù ñöôïc: Chæ soá KMO laø 0,953 vaø 
Sig. cuûa kieåm ñònh Bartlett’s laø 0,00 ñuû ñieàu kieän 
phaân tích EFA. Keát quaû phaân tích EFA 4 nhaân toá coù 
toång phöông sai trích laø 66,274%. Keát quaû EFA ñöa 
ra  4 nhaân toá thoûa maõn ñieàu kieän laø: Ñieàu kieän hoïc 
taäp - DKHT; Hoïc phí vaø chuaån chuû quan - HP; Danh 
tieáng tröôøng ñaïi hoïc - DT; Thoâng tin, truyeàn thoâng - 
TT (Baûng 1).

ÔÛ Vieät Nam cuõng coù moät soá nghieân 
cöùu veà caùc nhaân toá aûnh höôûng ñeán 
Quyeát ñònh löïa choïn tröôøng ñaïi hoïc. 
Nghieân cöùu cuûa Traàn Vaên Quí, Cao Haøo 
Thi (2009) cho thaáy, coù 5 nhaân toá bao 
goàm: Cô hoäi vieäc laøm trong töông lai; 
Ñaëc ñieåm coá ñònh cuûa tröôøng ñaïi hoïc; 
Baûn thaân caù nhaân hoïc sinh; Caù nhaân coù 
aûnh höôûng ñeán Quyeát ñònh cuûa hoïc sinh 
vaø Thoâng tin coù saün trong vieäc löïa choïn 
tröôøng ñaïi hoïc.

Trong khi ñoù, nghieân cöùu cuûa Nguyeãn 
Thò Kim Chi (2018) ñaõ ñaùnh giaù caùc 
nhaân toá aûnh höôûng ñeán Quyeát ñònh choïn 
tröôøng laø: Caûm nhaän veà cô sôû vaät chaát 
vaø nguoàn löïc; Danh tieáng tröôøng ñaïi 
hoïc; Caûm nhaän veà chi phí; Thoâng tin hoïc 
sinh nhaän ñöôïc töø tröôøng ñaïi hoïc; Caûm 
nhaän veà chöông trình hoïc; Chuaån möïc 
chuû quan; Lôøi khuyeân cuûa ngöôøi khaùc.

Moâ hình vaø giaû thuyeát nghieân cöùu
Töø vieäc phaân tích caùc nghieân cöùu 

tröôùc ñoù, caùc taùc giaû ñeà xuaát moâ hình 
nghieân cöùu caùc nhaân toá aûnh höôûng ñeán 
Quyeát ñònh choïn tröôøng ñaïi hoïc tö thuïc 
cuûa sinh vieân, goàm 5 nhaân toá: Ñieàu kieän 
hoïc taäp; Danh tieáng tröôøng ñaïi hoïc; 
Thoâng tin, truyeàn thoâng; Hoïc phí; Chuaån 
chuû quan (Hình). 

Caùc giaû thuyeát nghieân cöùu ñöôïc xem 
xeùt nhö sau:  

H1: Ñieàu kieän hoïc taäp coù aûnh höôûng 
thuaän chieàu ñeán Quyeát ñònh choïn tröôøng 
ñaïi hoïc tö thuïc cuûa sinh vieân.

H2: Danh tieáng tröôøng ñaïi hoïc coù aûnh 
höôûng thuaän chieàu ñeán Quyeát ñònh choïn 
tröôøng ñaïi hoïc tö thuïc cuûa sinh vieân.

H3: Thoâng tin, truyeàn thoâng coù aûnh 
höôûng thuaän chieàu ñeán Quyeát ñònh choïn 
tröôøng ñaïi hoïc tö thuïc cuûa sinh vieân.

 H4: Hoïc phí hôïp lyù coù aûnh höôûng 
thuaän chieàu ñeán Quyeát ñònh choïn tröôøng 
ñaïi hoïc tö thuïc cuûa sinh vieân.

H5: Chuaån chuû quan coù aûnh höôûng 
thuaän chieàu ñeán Quyeát ñònh choïn tröôøng 
ñaïi hoïc tö thuïc cuûa sinh vieân.

Phöông phaùp  nghieân cöùu
Nghieân cöùu naøy söû duïng phöông 

phaùp nghieân cöùu ñònh tính keát hôïp ñònh 
löôïng. Nghieân cöùu ñònh tính nhaèm xaùc 
ñònh cô sôû lyù thuyeát, xaây döïng moâ hình 
nghieân cöùu vaø caùc thang ño ban ñaàu cuûa 
nghieân cöùu. Phaân tích ñònh löôïng thöïc 
hieän caùc muïc ñích chính, nhö: ño löôøng, 
kieåm tra caùc moái quan heä, kieåm tra giaû 
thuyeát, phaân tích hoài quy vaø giaûi thích 
toaøn boä taäp döõ lieäu thu thaäp ñöôïc. Toång 
theå cuûa nghieân cöùu naøy taäp hôïp caùc sinh 

HÌNH: MOÂ HÌNH ÑEÀ XUAÁT NGHIEÂN CÖÙU

Nguoàn: Ñeà xuaát cuûa nhoùm taùc giaû
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Keát quaû phaân tích EFA vôùi bieán phuï 
thuoäc Quyeát ñinh löïa choïn - QÑ, goàm 4 
bieán quan saùt nhoùm thaønh 1 nhaân toá, vôùi 
phöông sai trích 77,738%. 

Phaân tích hoài quy vaø kieåm ñònh caùc 
giaû thuyeát nghieân cöùu 

Keát quaû phaân tích hoài quy taïi Baûng 2 
coù heä soá xaùc ñinh boäi R2 = 0,589, kieåm 
ñònh F coù Sig. = 0,000 < 0,05, cho neân 
moâ hình coù yù nghóa thoáng keâ. Töø Baûng 2, 
coù theå thaáy, caùc nhaân toá aûnh höôûng ñeán 
Quyeát ñònh choïn tröôøng cuûa sinh vieân, 
goàm: Ñieàu kieän hoïc taäp - DKHT; Hoïc 
phí vaø chuaån chuû quan - HP; Danh tieáng 
tröôøng ñaïi hoïc - DT; Thoâng tin, truyeàn 
thoâng - TT, vôùi möùc yù nghóa 5%.

Phöông trình hoài quy chuaån hoùa:  
QD = 0,370*DKHT + 0,173*HP + 

0,211*DT + 0,140*TT
Baûng 2 cuõng cho thaáy, caùc giaû thuyeát: 

Ñieàu kieän hoïc taäp (H1); Hoïc phí vaø 
chuaån chuû quan (H4, H5); Danh tieáng 
tröôøng ñaïi hoïc (H2); Thoâng tin truyeàn 
thoâng (H3) coù taùc ñoäng thuaän chieàu tôùi 
Quyeát ñònh choïn tröôøng cuûa sinh vieân. 

Möùc ñoä taùc ñoäng cuûa caùc nhaân toá ñöôïc 
xeáp theo ñoä lôùn cuûa heä soá hoài quy chuaån 
hoùa: Taùc ñoäng lôùn nhaát laø Ñieàu kieän hoïc 
taäp (0,370), caùc nhaân toá tieáp theo laø: 
Danh tieáng tröôøng ñaïi hoïc (0,211); Hoïc 
phí vaø chuaån chuû quan (0,173); Thoâng 
tin truyeàn thoâng veà tröôøng (0,140).

Moät soá kieåm ñònh khaùc
Kieåm ñònh Independent Samples 

cho thaáy, khoâng coù söï khaùc bieät veà 
quyeát ñònh choïn tröôøng ñaïi hoïc giöõa 
sinh vieân nam vaø nöõ; khoâng coù söï khaùc 
bieät veà quyeát ñònh choïn tröôøng ñaïi hoïc 
giöõa sinh vieân coù hoä khaåu ôû thaønh thò 
vaø noâng thoân.

 Kieåm ñònh saâu ANOVA cho thaáy, coù 
söï khaùc bieät veà quyeát ñònh choïn tröôøng 
ñaïi hoïc giöõa caùc nhoùm ngaønh hoïc. Cuï 
theå: Sinh vieân ngaønh kinh teá (ñieåm trung 
bình 3,88) coù söï khaùc bieät veà quyeát ñònh 
choïn tröôøng vôùi sinh vieân ngaønh coâng 
ngheä - kyõ thuaät (ñieåm trung bình 4,11).

Nghieân cöùu cuõng cho thaáy, coù söï khaùc 
bieät veà quyeát ñònh choïn tröôøng giöõa sinh 
vieân Ñaïi hoïc Vaên Lang (ñieåm trung bình 
3,93) vaø Tröôøng Ñaïi hoïc Coâng ngheä TP. 
Hoà Chí Minh (ñieåm trung bình 3,63). 
Nguyeân nhaân khaùc bieät ñöôïc chæ ra laø do 
ñaùnh giaù veà Ñieàu kieän hoïc taäp cuûa sinh 
vieân vôùi hai tröôøng laø khaùc nhau: Ñaïi 
hoïc Vaên Lang (ñieåm trung bình 4,20) vaø 
Tröôøng Ñaïi hoïc Coâng ngheä TP. Hoà Chí 
Minh (ñieåm trung bình 3,81).

BAÛNG 1: KEÁT QUAÛ PHAÂN TÍCH EFA CHO BIEÁN ÑOÄC LAÄP

 Teân bieán quan saùt
Nhaân toá

Teân nhaân toá
1 2 3 4

Ñieàu kieän ñaøo taïo 5 0,820

Ñieàu kieän 
hoïc taäp

Ñieàu kieän vaät chaát 1 0,819

Ñieàu kieän ñaøo taïo 4 0,732

Ñieàu kieän vaät chaát 2 0,721

Ñieàu kieän ñaøo taïo 1 0,712

Ñieàu kieän ñaøo taïo 2 0,667

Ñieàu kieän ñaøo taïo 3 0,611

Hoïc phí 2 0,768

Hoïc phí vaø chuaån 
chuû quan

Chuû quan 2 0,765

Hoïc phí 4 0,761

Chuû quan 3 0,718

Chuû quan 1 0,715

Hoïc phí 1 0,674

Hoïc phí 3 0,657

Chuû quan 4 0,649

Hoïc phí 2 0,768

Ñieàu kieän vaät chaát 4 0,689

Danh tieáng tröôøng 
ñaïi hoïc

Danh tieáng 5 0,655

Danh tieáng 4 0,643

Ñieàu kieän vaät chaát 5 0,602

Danh tieáng 1 0,588

Danh tieáng 2 0,540

Ñieàu kieän vaät chaát 3 0,510

Danh tieáng 6 0,495

Thoâng tin 3 0,690

Thoâng tin truyeàn 
thoâng

Thoâng tin 1 0,652

Thoâng tin 4 0,651

Thoâng tin 2 0,584

Thoâng tin 5 0,564

BAÛNG 2: KEÁT QUAÛ HOÀI QUY

Moâ hình
Heä soá 

chöa chuaån hoùa
Heä soá 

chuaån hoùa t Sig.
Thoáng keâ 

ña coäng tuyeán

B Sai soá chuaån Beta Tolerance VIF

1

(Haèng soá) -0.009 0,148 -0,058 0,954

DKHT 0,461 0,050 0,370 9,289 0,000 0,476 2,101

HP 0,153 0,038 0,173 4,039 0,000 0,412 2,426

DT 0,245 0,061 0,211 3,984 0,000 0,270 3,700

TT 0,147 0,047 0,140 3,158 0,002 0,386 2,590

a. Bieán phuï thuoäc: QD 

Nguoàn: Keát quaû phaân tích töø döõ lieäu ñieàu tra
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sôû vaät chaát khang trang, nhö: lôùp hoïc, thö vieän, saân 
taäp theå thao, caêng tin… ñeå taïo ra hình aûnh moät tröôøng 
ñaïi hoïc hieän ñaïi phuïc vuï toát cho nhu caàu ngöôøi hoïc. 
Ñoàng thôøi vôùi vieäc coù ñoäi nguõ giaùo vieân toát, chöông 
trình vaø phöông phaùp ñaøo taïo thieát thöïc, caùc nhaø 
tröôøng cuõng caàn coù caùc hoaït ñoäng naêng ñoäng thu huùt 
thanh nieân, nhö: vaên ngheä, theå thao, giao löu... hình 
thaønh moät moâi tröôøng ñaøo taïo toaøn dieän ñeå thu huùt 
ngöôøi hoïc.

Thöù hai, danh tieáng cuûa moät tröôøng ñaïi hoïc laø moät 
vaán ñeà xaõ hoäi luoân theo doõi, quan taâm. Vì vaäy, caùc 
tröôøng tö thuïc caøng caàn phaûi daøy coâng xaây döïng danh 
tieáng qua nhieàu theá heä. Caùc tröôøng neân tieáp tuïc thu huùt 
caùc giaûng vieân coù trình ñoä cao, xaây döïng caùc chöông 
trình ñaøo taïo theo höôùng hoäi nhaäp vôùi caùc chöông trình 
quoác teá. Caûi tieán phöông thöùc ñaøo taïo hoäi nhaäp vôùi 
thöïc tieãn ñeå sinh vieân ra tröôøng ñaùp öùng toát vôùi nhu 
caàu xaõ hoäi.

Thöù ba, hieän nay trong tieàm thöùc cuûa ngöôøi hoïc 
vaø gia ñình, hoïc phí caùc tröôøng tö thuïc thöôøng bò 
coi laø cao. Vì theá, moät maët, caùc tröôøng coá gaéng tính 
toaùn xaây döïng moät chính saùch hoïc phí hôïp lyù nhaát ñeå 
thu huùt ngöôøi hoïc; maët khaùc, cuõng caàn tuyeân truyeàn 
ñeå xaõ hoäi, phuï huynh thaáy ñöôïc söï hôïp lyù cuûa möùc 
hoïc phí maø nhaø tröôøng thöïc hieän. Beân caïnh ñoù, caàn 
chuù yù ñeán caùc chính saùch hoã trôï khaùc, nhö: lieân keát 
vôùi caùc ngaân haøng ñeå taïo ñieàu kieän cho sinh vieân 
vay voán, chính saùch hoïc boång, chính saùch hoã trôï sinh 
vieân ngheøo…

Thöù tö, caùc tröôøng caàn quan taâm hôn nöõa ñeán coâng 
taùc thoâng tin truyeàn thoâng, nhö: caùc thoâng tin haøng 
ngaøy nhaèm xaây döïng hình aûnh moät tröôøng ñaïi hoïc toát 
trong maét ngöôøi daân, xaõ hoäi. Caùc thoâng tin quaûng caùo 
tuyeån sinh laïi ñem ñeán söï so saùnh, löïa choïn tröôùc khi 
quyeát ñònh ñaêng kyù hoïc cuûa hoïc sinh. Vì theá, coâng 
taùc thoâng tin vaø truyeàn thoâng phaûi ñöôïc xaây döïng keá 
hoaïch moät caùch baøi baûn cho töøng naêm hoïc.

KEÁT LUAÄN VAØ HAØM YÙ ÑEÀ XUAÁT

Keát luaän
Töø keát quaû nghieân cöùu cho thaáy, 

coù 4 nhaân toá taùc ñoäng ñeán quyeát ñònh 
choïn tröôøng ñaïi hoïc tö thuïc treân ñòa baøn 
TP. Hoà Chí Minh cuûa sinh vieân, goàm: 
Ñieàu kieän hoïc taäp; Danh tieáng tröôøng 
ñaïi hoïc; Hoïc phí vaø chuaån chuû quan; 
Thoâng tin, truyeàn thoâng. Ñoàng thôøi, 
nghieân cöùu cuõng chæ ra coù söï khaùc bieät 
veà quyeát ñònh choïn tröôøng ñaïi hoïc giöõa 
caùc ngaønh hoïc. Cuï theå: Sinh vieân ngaønh 
kinh teá coù quyeát ñònh choïn tröôøng khaùc 
vôùi sinh vieân ngaønh coâng ngheä - kyõ 
thuaät (ñieåm trung bình cuûa sinh vieân 
ngaønh Coâng ngheä - Kyõ thuaät cao hôn). 
Nghieân cuõng cho thaáy, coù söï khaùc bieät 
veà quyeát ñònh choïn tröôøng giöõa sinh 
vieân Tröôøng Ñaïi hoïc Vaên Lang vaø 
Tröôøng Ñaïi hoïc Coâng ngheä TP. Hoà Chí 
Minh (ñieåm trung bình cuûa Ñaïi hoïc Vaên 
Lang cao hôn Tröôøng Ñaïi hoïc Coâng 
ngheä TP. Hoà Chí Minh). 

Moät soá haøm yù chính saùch
Töø keát quaû nghieân cöùu, nhoùm taùc giaû 

ñeà xuaát moät soá haøm yù chính saùch ñeå caùc 
tröôøng ñaïi hoïc tö thuïc taïi TP. Hoà Chí 
Minh laøm toát hôn nöõa coâng taùc tuyeån 
sinh. Cuï theå:

Thöù nhaát, caùc tröôøng ñaïi hoïc tö thuïc 
caàn tieáp tuïc phaùt huy theá maïnh cuûa 
mình ñaàu tö môû caùc ngaønh môùi phuïc vuï 
nhu caàu xaõ hoäi, nhaát laø nhöõng ngaønh 
maø kinh teá soá ñang ñoøi hoûi cung caáp 
nguoàn nhaân löïc lôùn. Maët khaùc, caùc 
tröôøng tö thuïc caàn tieáp tuïc xaây döïng cô 
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