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GIÔÙI THIEÄU

Theo baùo caùo haøng naêm cuûa Vieän 
Giaùo duïc Quoác teá, Vieät Nam tieáp tuïc 
ñöùng thöù 6 trong danh saùch nhöõng nöôùc 
daãn ñaàu veà soá löôïng sinh vieân (SV) du 
hoïc taïi Myõ, vôùi 21.631 SV trong naêm 
hoïc 2020-2021, duø phaûi chòu aûnh höôûng 
cuûa dòch beänh toaøn caàu (Döông Ngoïc, 
2021). Vieät Nam cuõng tieáp tuïc ñöùng thöù 
2 toaøn caàu veà soá löôïng SV theo hoïc taïi 
caùc tröôøng cao ñaúng coäng ñoàng cuûa Myõ, 
chieám tôùi gaàn 11% toång soá SV quoác teá 
theo hoïc taïi caùc tröôøng naøy. Ñieàu naøy 
cho thaáy, khaû naêng saün loøng chi traû cho 
giaùo duïc cuûa caùc gia ñình ngaøy caøng 
cao. Ñoàng thôøi, ñaây cuõng laø cô sôû ñeå 
caùc tröôøng ñaïi hoïc (ÑH) trong nöôùc nhìn 
nhaän laïi chaát löôïng ñaøo taïo (CLÑT) vaø 
caùch thöùc ñeå giöõ chaân ngöôøi hoïc vaø nhaân 
taøi Vieät Nam ôû laïi trong nöôùc.

Hieän nay, hoaït ñoäng ñaøo taïo theo ñònh höôùng nhu 
caàu hoïc taäp hoäi nhaäp quoác teá ñaõ ñöôïc caùc tröôøng ñaàu tö 
ñaùng keå vôùi vieäc taêng cöôøng caùc ngaønh hoïc môùi theo 
xu höôùng vaø caùc chöông trình ñaøo taïo (CTÑT) quoác 
teá. Vieäc thu huùt sinh vieân quoác teá ñeán hoïc taäp taïi Vieät 
Nam cuõng laø moät caùch toát ñeå khaúng ñònh CLÑT vaø hoäi 
nhaäp moâi tröôøng quoác teá. Duø vaäy, moái quan taâm cuûa 
caùc cô sôû giaùo duïc ÑH Vieät Nam laø, lieäu CLÑT vaø söï 
ña daïng cuûa hình thöùc ñaøo taïo quoác teá taïi caùc tröôøng 
ñaïi hoïc taïi Vieät Nam coù taïo aán töôïng ñeå giöõ chaân ngöôøi 
hoïc löïa choïn du hoïc taïi choã hay khoâng.

Moät soá nghieân cöùu nöôùc ngoaøi taäp trung vaøo vieäc 
laøm roõ caùc nhaân toá quyeát ñònh ñeán vieäc du hoïc cuûa 
SV ñeå hieåu caùch quyeát ñònh du hoïc ñöôïc thöïc hieän 
(Salisbury vaø coäng söï, 2009; Mazzarol vaø Soutar, 
2002). Caùc nghieân cöùu cho thaáy, quyeát ñònh cho con 
ñi du hoïc cuûa PHHS phuï thuoäc phaàn lôùn vaøo tieàm löïc 
taøi chính cuûa gia ñình. Maëc khaùc, Vieät Nam aûnh höôûng 
saâu saéc theo vaên hoùa AÙ Ñoâng veà caùch nuoâi daïy con caùi 
(Lyù Tuøng Hieáu, 2015). Hoïc sinh Vieät Nam ôû löùa tuoåi 
trung hoïc phoå thoâng (THPT) chöa quen vôùi vieäc töï laäp 
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Toùm taét
Nghieân cöùu nhaèm muïc ñích xaùc ñònh caùc nhaân toá aûnh höôûng ñeán quyeát ñònh cho con ñi du hoïc 
cuûa phuï huynh hoïc sinh (PHHS) ôû Vieät Nam. Söû duïng phöông phaùp phaân tích nhaân toá khaùm 
phaù (EFA) vaø öôùc löôïng heä soá hoài quy treân 416 maãu quan saùt töø caùc PHHS coù con ñi du hoïc, 
nghieân cöùu xaùc ñònh 6 nhaân toá taùc ñoäng ñeán Quyeát ñònh cho con ñi du hoïc, goàm: Mong muoán 
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Summary
Using exploratory factor analysis (EFA), the study aims to identify factors affecting Vietnamese 
parents’ decision on overseas study. Survey data of 416 samples was observed from the parents 
in Vietnam who have overseas-study children. The result reveals that their decision are impacted 
by parents’ and students’ desire for success, family’s financial capacity, training program, 
occupation prospects, and students’ self-reliance. The finding suggests that to retain learners, 
domestic school should enhance their onshore and offshore experience to enhance independence, 
create more English practice opportunities, and create flexibility in training program.
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Phöông phaùp nghieân cöùu
Nghieân cöùu ñaõ khaûo saùt treân 500 phuï 

huynh coù con ñi du hoïc taïi TP. Hoà Chí 
Minh, Haø Noäi vaø caùc tænh, thaønh phoá 
khaùc theo phöông phaùp choïn maãu thuaän 
tieän vaøo naêm 2021. Keát quaû thu ñöôïc 
416 quan saùt, vôùi côõ maãu naøy laø thoûa 
maõn veà ñieàu kieän toái thieåu (Hair vaø coäng 
söï, 1998).

Sau khi kieåm ñònh ñoä tin caäy cuûa 
thang ño qua heä soá Cronbach’s Alpha 
cuûa caùc nhaân toá, nghieân cöùu tieán haønh 
phaân tích döõ lieäu theo phöông phaùp ña 
nhaân toá khaùm phaù vaø öôùc löôïng heä soá 
hoài quy ñeå xaùc ñònh nhaân toá naøo aûnh 
höôûng ñeán quyeát ñònh PHHS cho con ñi 
du hoïc ôû Vieät Nam. Töø ñoù, ñeà xuaát caùc 
giaûi phaùp phuø hôïp giuùp cho caùc tröôøng 
ñaïi hoïc ôû Vieät Nam naâng cao CLÑT, giöõ 
chaân caùc hoïc sinh theo hình thöùc du hoïc 
taïi choã, goùp phaàn tieát kieäm ngaân saùch 
cho gia ñình vaø cho quoác gia.

KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU

Thoáng keâ moâ taû vaø kieåm tra ñoä tin 
caäy cuûa thang ño Cronbach’s Alpha

Keát quaû thoáng keâ moâ taû veà caùc caâu 
hoûi phaân loaïi ñöôïc theå hieän trong Baûng 
1 vaø Baûng 2. Maãu khaûo saùt coù 58,4% 
PHHS thuoäc khu vöïc TP. Hoà Chí Minh, 
27,4% thuoäc Haø Noäi vaø 14,2% thuoäc caùc 
khu vöïc coøn laïi cuûa Vieät Nam. Keát quaû 
khaûo saùt cho thaáy, thôøi ñieåm phuï huynh 
cho con ñi du hoïc phoå bieán nhaát laø cuoái 
naêm lôùp 9, lôùp 10 vaø lôùp 11. Khi ñi du 
hoïc, caùc em tieáp tuïc hoïc caáp 3 THPT ôû 
nöôùc ngoaøi ñeå laáy keát quaû xeùt tuyeån ñaïi 
hoïc. Tyû leä naøy chieám 75,7%, trong ñoù, 
53,8% laø hoïc sinh THPT vaø 21,9% laø 
hoïc sinh toát nghieäp caáp 2 trung hoïc cô 
sôû (THCS). Trong khi ñoù, giai ñoaïn hoïc 
heát caáp 3, noäp hoà sô ñi du hoïc ñaïi hoïc chæ 
ñaït 18,5%. Caùc moác khaùc, nhö sau khi 
toát nghieäp ñaïi hoïc, chæ chieám 5,8%. Nhö 
vaäy, theo maãu khaûo saùt, coù 94,2% tröôøng 
hôïp cho con ñi du hoïc khi chöa ñuû tuoåi 
tröôûng thaønh. Vì vaäy, quyeát ñònh cho con 
ñi du hoïc cuûa PHHS laø phuø hôïp vôùi maãu 
nghieân cöùu.

Trong Baûng 2, trong thaønh phaàn caùc 
quoác gia cho con du hoïc, coù 30,29% thuoäc 
veà nöôùc Myõ; 22,12% thuoäc veà nöôùc UÙc; 
39,9% thuoäc veà caùc nöôùc chaâu AÙ; coøn laïi 
7,69% thuoäc veà caùc nöôùc chaâu AÂu.

Heä soá Cronbach’s Alpha theå hieän 
trong Baûng 3 nhaèm xaùc minh ñoä tin caäy 
cuûa thang ño 9 nhaân toá (bao goàm: 1 nhaân 

ñeå ñöa ra quyeát ñònh, neân caàn coù söï tö vaán vaø ñònh 
höôùng cuûa phuï huynh. Vì vaäy, coù theå noùi vieäc cho con 
ñi du hoïc laø quyeát ñònh quan troïng cuûa PHHS maø caùc 
nghieân cöùu thöïc nghieäm chöa tieáp caän. Khoaûng troáng 
naøy coù theå ñöôïc laáp ñaày bôûi nghieân cöùu veà caùc nhaân 
toá aûnh höôûng ñeán quyeát ñònh cho con ñi du hoïc cuûa 
PHHS Vieät Nam.

CÔ SÔÛ LYÙ THUYEÁT VAØ PHÖÔNG PHAÙP 
NGHIEÂN CÖÙU

Cô sôû lyù thuyeát vaø moâ hình nghieân cöùu 
Lyù thuyeát quyeát ñònh hôïp lyù cuûa Towler (2010) chæ 

ra raèng, chæ coù cha meï môùi ñuû tröôûng thaønh ñeå quyeát 
ñònh xem con mình coù tham gia hoïc taäp ôû nöôùc ngoaøi 
hay khoâng. Lyù thuyeát vaø chieán löôïc ra quyeát ñònh cuûa 
Ahmed vaø Omotunde (2012) cho raèng, quyeát ñònh cho 
con ñi du hoïc cuûa cha meï laø caân nhaéc giöõa lôïi ích vaø 
ruûi ro. Nhoùm nhaân toá lôïi ích bao goàm caùc kyø voïng vaø 
mong muoán trong töông lai cuûa hoïc sinh (HS) vaø phuï 
huynh cuûa caùc em; nhoùm nhaân toá ruûi ro bao goàm nhöõng 
khoù khaên trong cuoäc soáng vaø hoïc taäp trong moâi tröôøng 
môùi. Keát hôïp 3 lyù thuyeát noùi treân vôùi keát quaû toång quan 
töø caùc nghieân cöùu thöïc nghieäm, taùc giaû ñeà xuaát moâ hình 
nghieân cöùu nhö Hình.

Moâ hình nghieân cöùu ñeà xuaát ñöôïc vieát laïi nhö sau:
Y = α0 + α1X1 + α2X2 + α3X3 + α4X4 + α5X5 + α6X6 + 

α7X7 + α8X8 + ɛ      (1)
Vôùi X laø bieán ñoäc laäp:
X1: Mong muoán hoïc taäp ôû nöôùc ngoaøi cuûa HS;
X2: Mong muoán cuûa PHHS cho con ñi du hoïc;
X3: Mong muoán ñònh cö nöôùc ngoaøi cuûa HS;
X4: Caùc ñieàu kieän hoã trôï du hoïc;
X5: Khaû naêng taøi chính cuûa gia ñình;
X6: Khaû naêng töï laäp cuûa HS;
X7: CTÑT nöôùc ngoaøi;
X8: Trieån voïng ngheà nghieäp.

HÌNH: MOÂ HÌNH NGHIEÂN CÖÙU ÑEÀ XUAÁT

Nguoàn: Taùc giaû ñeà xuaát

BAÛNG 1: THOÁNG KEÂ KHU VÖÏC PHHS COÙ CON ÑI DU HOÏC 
VAØ THÔØI ÑIEÅM ÑI DU HOÏC

Khu vöïc Taàn 
suaát

Tyû leä 
(%)

Thôøi ñieåm 
ñi du hoïc

Taàn 
suaát

Tyû leä 
(%)

TP. Hoà Chí Minh 243 58,4 HS hoïc xong lôùp 9 91 21,9
TP. Haø Noäi 114 27,4 HS ñang hoïc THPT 224 53,8 
Khu vöïc khaùc 59 14,2 HS hoïc xong THPT 77  18,5

Caùc thôøi ñieåm khaùc 24 5,8
Toång 416 100 Toång 416 100

Nguoàn: Toång hôïp cuûa taùc giaû
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vaø nguoàn löïc taøi chính (Salisbury vaø coäng söï, 2009; 
Mazzarol vaø Soutar, 2002; Kasravi, 2009; Cubillo 
vaø coäng söï, 2013; Li vaø Bray, 2017; Bodycott, 2009; 
Hoang vaø coäng söï, 2019).

Beân caïnh taùc ñoäng tích cöïc cuûa 5 nhaân toá ñeán Quyeát 
ñònh cho con ñi du hoïc cuûa phuï huynh, coù moät bieán soá 
laø Tính töï laäp cuûa hoïc sinh (F4), coù taùc ñoäng ngöôïc 
chieàu. Coù nghóa laø, hoïc sinh coù Khaû naêng töï laäp (F4) 
caøng toát, thì Quyeát ñònh cho con ñi hoïc ôû nöôùc ngoaøi 
cuûa PHHS caøng haïn cheá. Ñieàu naøy chöùng toû raèng, khi 
hoïc sinh coù khaû naêng töï laäp toát, thì coù theå thaønh ñaït 
cho duø hoïc ôû ñaâu, neân PHHS khoâng coøn aùp löïc trong 
vieäc ñònh höôùng ñi du hoïc. Ñaây laø ñoùng goùp môùi cuûa 
nghieân cöùu.

KEÁT LUAÄN

Nghieân cöùu cho thaáy, PHHS cho con ñi du hoïc vôùi 
kyø voïng con hoï seõ ñöôïc reøn luyeän tính töï laäp, tham gia 
vaøo moät CTÑT toát hôn vaø coù trieån voïng ngheà nghieäp 
toát hôn khi hoïc taäp ôû nöôùc ngoaøi. Moät ñieàu thuù vò ñöôïc 
phaùt hieän töø nghieân cöùu naøy laø, nhaân toá Khaû naêng töï laäp 
cuûa hoïc sinh taùc ñoäng tieâu cöïc ñeán Quyeát ñònh cho con 
ñi du hoïc cuûa PHHS. Ñieàu naøy cho thaáy, truyeàn thoáng 
vaên hoùa AÙ Ñoâng aûnh höôûng ñeán caùch nuoâi daïy con caùi, 
neân con hoï chöa ñöôïc reøn luyeän khaû naêng töï laäp. Khi 

toá keát quaû vaø 8 nhaân toá quan saùt) trong 
moâ hình (1) döôùi keát quaû khaûo saùt cuûa 
nghieân cöùu. Trong soá 9 nhaân toá ño löôøng 
theo moâ hình (1), nhaân toá X3 vaø X4 coù 
thang ño khoâng ñuû tin caäy do Cronbach’s 
Alpha < 0,7 (Nunnally vaø Bernstein, 
1994). Do ñoù, 2 nhaân toá naøy ñaõ bò loaïi 
boû khoûi moâ hình.

Phaân tích EFA
Phaân tích EFA ñöôïc aùp duïng ñeå xem 

xeùt moái quan heä giöõa taát caû caùc nhaân toá 
coù thang ño ñaùng tin caäy. Heä soá KMO 
cho giaù trò 0,813 > 0,5 chæ ra raèng, caùc 
nhaân toá phaân tích laø hôïp lyù. Kieåm ñònh 
Bartlett coù möùc yù nghóa Sig. < 0,05 
chöùng toû raèng, caùc bieán bieåu hieän coù 
quan heä ñoàng bieán vôùi caùc nhaân toá quan 
saùt. Toång phöông sai trích laø 78,196% 
cho bieát, caùc bieán ñöôïc söû duïng ôû ñaây 
giaûi thích 78,2% caùc nhaân toá quan saùt. 
Coøn laïi 21,8% caùc bieán khaùc chöa ñöôïc 
xem xeùt ñeå giaûi thích cho caùc nhaân toá 
quan saùt.

Keát quaû ma traän xoay nhaân toá cho 
thaáy, caùc thang ño sau khi phaân tích ña 
nhaân toá khaùm phaù ñöôïc cô caáu laïi goàm 
6 nhaân toá. Khi ñoù, moâ hình phuø hôïp cho 
nghieân cöùu goàm 6 nhaân toá:

Y = β0 + β1F1 + β2F2 + β3.F3 + β4.F4 + 
β5.F5 + β6.F6 + ɛ  (2)

Vôùi F laø caùc bieán ñoäc laäp ñöôïc xaùc 
ñònh laø trung bình cuûa caùc bieán quan saùt 
theo caùc coät nhaân toá trong Baûng 4.

Phaân tích hoài quy 
Keát quaû hoài quy xaùc ñònh caùc nhaân 

toá aûnh höôûng ñeán quyeát ñònh cho con ñi 
du hoïc cuûa PHHS Vieät Nam ñöôïc moâ taû 
trong Baûng 4. Keát quaû cho thaáy, taát caû 
caùc nhaân toá ñeàu coù yù nghóa thoáng keâ. Giaù 
trò R2 hieäu chænh ñaït 0,837 cho thaáy, caùc 
nhaân toá moâ hình giaûi thích cho 83,7% 
Quyeát ñònh cho con ñi hoïc ôû nöôùc ngoaøi 
cuûa PHHS Vieät Nam.

Keát quaû öôùc löôïng heä soá hoài quy trong 
coät Beta chuaån xaùc nhaän raèng, Mong 
muoán cuûa hoïc sinh (F2); Mong muoán cuûa 
phuï huynh (F2) aûnh höôûng tích cöïc ñeán 
Quyeát ñònh cho con ñi hoïc. Naêng löïc taøi 
chính maïnh hôn (F5) uûng hoä maïnh meõ 
Quyeát ñònh cho con ñi du hoïc cuûa phuï 
huynh. CTÑT (F1) caøng toát, trieån voïng 
ngheà nghieäp (F6) caøng cao, thì Quyeát 
ñònh cho con ñi du hoïc cuûa PHHS caøng 
cao. Lieân quan ñeán nghieân cöùu veà caùc 
nhaân toá aûnh höôûng ñeán Quyeát ñònh du 
hoïc cuûa SV, quyeát ñònh naøy bò aûnh höôûng 
tích cöïc bôûi mong muoán hoïc taäp ôû nöôùc 
ngoaøi, CTÑT, trieån voïng ngheà nghieäp 

BAÛNG 2: THOÁNG KEÂ QUOÁC GIA MAØ PHHS CHO CON ÑI DU HOÏC
Quoác gia coù con ñi du hoïc Taàn suaát Chaâu luïc Tyû leä %

1. Myõ 126 Chaâu Myõ 30,29
2. UÙc 92 Chaâu UÙc 22,12
3. Singapore 51

Chaâu AÙ: 39,9%

12,26
4. Haøn Quoác 44 10,58
5. Nhaät 37 8,89
6. Trung Quoác 34 8,17
7. Ñöùc 19

Chaâu AÂu: 7,69%

4,57
8. Anh 9 2,16
9. Phaùp vaø quoác gia khaùc 4 0,96
Toång 416 100

BAÛNG 3: HEÄ SOÁ CRONBACH’S ALPHA
Nhoùm nhaân toá Y X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8

Soá bieán quan saùt 4 5 5 4 4 3 3 4 3
Cronbach’s Alpha 0,755 0,857 0,880 0,584 0,493 0,818 0,717 0,931 0,866
Maãu 416 416 416 416 416 416 416 416 416

BAÛNG 4: ÖÔÙC LÖÔÏNG HEÄ SOÁ HOÀI QUY

Bieán Beta chuaån hoùa Sig.
F1 - CTÑT nöôùc ngoaøi 0,081 0,001
F2 - Mong muoán hoïc taäp ôû nöôùc ngoaøi cuûa HS 0,583 0,000
F3 - Mong muoán cuûa PHHS cho con ñi du hoïc 0,260 0,000
F4 - Khaû naêng töï laäp cuûa HS -0,048 0,028
F5 - Khaû naêng taøi chính cuûa gia ñình 0,100 0,000
F6 - Trieån voïng ngheà nghieäp 0,147 0,000
Adjusted R square: 0,837
Durbin-Watson: 1,735

Nguoàn: Toång hôïp cuûa taùc giaû
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chöông trình hoïc phuø hôïp vaø chöông 
trình traûi nghieäm thöïc teá, reøn luyeän cho 
hoïc sinh tính töï laäp vaø khoâng buoäc phaûi 
hoïc caùc hoïc phaàn chính trò moät caùch coù 
ñònh höôùng. Keát quaû cuõng cho thaáy, caùc 
tröôøng ñaïi hoïc ôû Vieät Nam phaûi taäp trung 
vaøo caùc CTÑT trong nöôùc, cuõng nhö löïa 
choïn caùc tröôøng ñaïi hoïc toát nhaát treân theá 
giôùi ñeå hôïp taùc, nhaèm ñaùp öùng mong 
muoán cuûa ngöôøi hoïc.

PHHS ñaùnh giaù con hoï coù khaû naêng töï laäp toát, hoï tin 
raèng, con hoï coù theå thaønh coâng cho duø hoïc taäp ôû ñaâu, 
neân PHHS khoâng coøn ñoäng löïc cho con mình ñi du hoïc.

Beân caïnh ñoù, nhieàu PHHS uûng hoä caùc CTÑT nöôùc 
ngoaøi vôùi nhieàu traûi nghieäm thöïc teá vaø söï löïa choïn linh 
hoaït, trong khi caùc CTÑT trong nöôùc chöa ñaùp öùng 
ñöôïc. Ñieàu naøy cho thaáy, PHHS ñaùnh giaù CTÑT cuûa 
caùc tröôøng ñaïi hoïc nöôùc ngoaøi coù CLÑT vöôït troäi hôn 
so vôùi caùc tröôøng ñaïi hoïc trong nöôùc, giuùp hoïc sinh 
chuû ñoäng löïa choïn ngaønh hoïc, hoïc phaàn phuø hôïp, vôùi 
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